О сладком.
Всем известно, что Олежка

Любит сласти – сладкоежка,

И ему запрета нет – 

Сколько хочет ест конфет,

Схватит сахара кусок

Или выпьет сладкий сок,

Мед, варенье ест, повидло,

И конца тому не видно…

Заболели вдруг глаза:

Резь и боль, течет слеза,

Стали так бояться света,

Что терпенья прямо нету.

Да и видно стало хуже  -

Бедный мальчик горько тужит:

«Все предметы как в дыму,

Ничего я не пойму».

У Олега жалкий вид, 

а диагноз – кератит.

Если нет в еде порядка,

Увлекаться если сладким,

Надо всем запомнить впредь – 

можно тяжко заболеть…

