Это очень важно, чтобы вы постарались сделать свой дом как можно более безопасным и смогли предотвратить возможность несчастного случая с вашим ребенком. Когда ваш ребенок передвигается по дому, ему необходимо чувство безопасности. Все дети, обучаясь ползать, ходить, бегать, могут получать шишки и раны. Большинству из них избежать этого не удается. Ваш ребенок должен учиться быть более аккуратным, чем зрячий. Вот некоторые идеи, с помощью которых вы сможете сделать ваш дом более безопасным и избежать серьезных происшествий.

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ДОМА, В КОТОРОМ ЖИВЕТ СЛЕПОЙ РЕБЕНОК.

1. Держите все двери и окна или постоянно открытыми или постоянно закрытыми. Если дверь открыта не полностью, то есть большая вероятность того, что ребенок ударится об нее. Он может поранить голову или еще больше повредить свои глаза. Каждый член семьи должен выработать привычку держать двери и окна или всегда открытыми или всегда закрытыми.

2. Эти  опасные места. Взрослому ребенку необходимо указать на опасные места в квартире (острые углы мебели, ковровые дорожки, половики, пороги, ступеньки), объяснить правила безопасного передвижения по квартире.

3. Не загромождайте путь из одной комнаты в другую предметами. Старайтесь оставлять как можно более свободными те пространства вашего дома, где ходит ребенок. Всегда ставьте предметы на свои места и предупреждайте ребенка, если передвигаете их.

4. Лестницы в вашем доме должны иметь перила.  Перила предотвратят падения вашего ребенка. Убедитесь, что перила достаточно низкие, чтобы ребенок не мог проскользнуть в отверстие между лестницей и перилами.

5. Убедитесь в том, что электропроводка недоступна вашему ребенку. Ребенок может споткнуться об электрический провод и упасть, поэтому электропроводку лучше прокладывать так, чтобы она была недоступна ребенку. Если приходится прокладывать проводку вдоль стен, надежно закрепляйте ее. После использования утюгов и другого электрооборудования сразу же убирайте их на место, чтобы ребенок не мог пораниться.

6. Закрывайте электрические розетки.  Ваш ребенок может получить серьезное поражение электрическим током, если прикоснется к источнику тока пальцами или каким-либо предметом. Прикрывайте неиспользуемые розетки чехлами, или ставьте перед ними тяжелые предметы, которые ребенок не сможет сдвинуть с места. Объясните ребенку как опасно электричество.

7. Держите медикаменты и ядовитые вещества в недоступном для ребенка месте.
8. Убедитесь в том, что ребенок не может достать до открытого окна. Существует опасность того, что ребенок может выпасть из открытого окна. Объясните взрослым детям как правильно пользоваться окном, чтобы не допустить опасность.

9. Не подпускайте ребенка к электронагревательным приборам и открытым источникам огня. Держите емкости с горячим содержимым в недоступном для ребенка месте
10. Помните о том, что вам не всегда придется следить за выполнением вышеприведенных правил

Многие из приведенных выше предостережений также актуальны и при воспитании зрячего ребенка. По мере того, как дети растут и больше узнают о правилах безопасности, они начинают понимать, какие ситуации являются для них потенциально опасными и стараются избегать их. Это справедливо и для слепых детей.
