Эти сокращения помогут вам понять ваши медицинские документы заключения врачей.
OD— правый глаз

OS— левый глаз

OU— оба глаза (каждый из двух)

vis— острота зрения          б/о — без очков

                  в/о — в очках

vis= 0 — тотальная слепота (без светоощущения)

vis= 1/∞ — слепота с сохранением светоощущения

vis= 1/∞ рг certa— светоощущение с правильной светопроекцией

vis= 1/∞ рг incerta— светоощущение с неправильной светопроекцией

РI — простое стекло

ВГД — внутриглазное давление

Т (tensio) — давление

Т+3 — ВГД резко повышено

Т+2 — ВГД повышено

Тn— ВГД нормальное

Т-1; Т-2 — ВГД понижено

Т-3 — выраженная гипотония глаза

M – миопия

Hm – гиперметропия
Ast— астигматизм

Mast – миопический астигматизм
Hm ast – гиперметропический астигматизм
ДПТР — диоптрия

Dist.pup.. — межзрачковое расстояние

ДЗН — диск зрительного нерва

РПН — ренопатия недоношенных

ЧАЗН — частичная атрофия зрительного нерва

ММД — минимальная мозговая дисфункция

ПЭП — пренатальная энцефалопатия
ВЧД — внутричерепное давление 
СДВ — синдром дефицита внимания
ЛСС — астенический синдром

ОНР — общее недоразвитие речи

СДВГ — синдром дефицита внимания с гиперактив​ностью

СДР — синдром двигательной расторможенности 

ЗРР — задержка речевого развития 

ЗПР — задержка психического развития

ДЦП — детский церебральный паралич

МЦД — мозговая церебральная дисфункция
Зрительные дефекты: нарушения зрения, заболевания глаз

АБСОЛЮТНАЯ (тотальная) СЛЕПОТА — полное отсут​ствие зрительных ощущений.
АЛЬБИНИЗМ — врожденная аномалия, характеризую​щаяся полным или частичным (в коже, волосах, оболоч​ках глаза) отсутствием пигмента.
АМБЛИОПИЯ — понижение остроты зрения без види​мой анатомической или рефракционной основы.
АМЕТРОПИЯ — аномальная клиническая рефракция.
АМОВРОЗ — полная слепота.
АНИЗОКАРИЯ — неравенство диаметров зрачков.
АНИЗОМЕТРОПИЯ — неодинаковая рефракция обоих глаз.
АНИРИДИЯ — отсутствие радужной оболочки.
АНОФТАЛЬМИЯ — отсутствие одного или обоих глаз.
АСТЕНОПИЯ — утомляемость глаз при продолжитель​ной работе на близком расстоянии, различают аккомода​ционную и мышечную формы.
АСТИГМАТИЗМ ГЛАЗА — сочетание в одном глазу разных степеней рефракций одного вида. А. чаще всего обусловлен неправильностью кривизны средней части ро​говицы. Проявляется в искажении зрения из-за различий в преломляющей силе в разных частях роговицы.
АТРОФИЯ ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА — дегенерация во​локон зрительного нерва.
АФАКИЯ — отсутствие хрусталика.
АХРОМАЗИЯ — тяжелая форма расстройства цветово​го зрения, которая характеризуется полной потерей спо​собности различать цвета.
БЕЛЬМО — интенсивно белый рубец роговицы, занима​ющий всю роговицу или часть ее.
БЛЕФАРИТ — воспаление краев век.
БЛЕФАРОФИМОЗ — укорочение глазной щели вслед​ствие срастания краев век между собой у наружного угла.
БЛИЗОРУКОСТЬ — см. Миопия.
БОЛЕЗНИ ГЛАЗ — результат патологических измене​ний в различных частях глаза вследствие нарушения дея​тельности как самого глаза, так и других органов.
БУФТАЛЬМ — см. Гидрофтальм.
ВОСПАЛЕНИЕ СИМПАТИЧЕСКОЕ — тяжелое фиброз​ное воспаление радужки и ресничного тела в здоровом гла​зу вследствие проникающего ранения другого глаза.
ВРОЖДЕННАЯ ГЛАУКОМА — болезнь новорожден​ных, характеризующаяся недоразвитием или аномалиями дренажных канальцев глаза. Характерным признаком за​болевания является растяжение оболочек глаза. Может развиваться во внутриутробном периоде или быть наслед​ственной.
ВТОРИЧНАЯ ГЛАУКОМА — нарушение гидродинами​ки глаза как следствие первичных заболеваний глаз (воспа​ление сосудистой оболочки, смещение хрусталика и др.).
ГЕМЕРАЛОПИЯ (куриная слепота) — резкое ухудше​ние зрения при слабом освещении.
ГЕМИАНОПСИЯ — нарушение полей зрения обоих глаз при поражении зрительных путей в области хиазмы или зрительного тракта.
ГЕМИАНОПСИЯ ВИНАЗАЛЬНАЯ — выпадение внут​ренних полей зрения при поражении наружных отделов хиазмы.
ГЕМИАНОПСИЯ ГОМОНИМНАЯ — выпадение одно​именных полей зрения обоих глаз при поражении зритель​ного тракта.
ГЕМОФТАЛЬМ — кровоизлияние в стекловидное тело.
ГЕТЕРОФОРИЯ (скрытое косоглазие) — отклонение глазных яблок от симметричного положения.
ГЕТЕРОХРОМИЯ — различный цвет радужных оболо​чек или неодинаковое окрашивание различных участков радужной оболочки одного глаза.
ГИДРОФТАЛЬМ — увеличение глазного яблока при по​вышении внутриглазного давления.
ГИПЕРМЕТРОПИЯ — вариант аномалии клинической рефракции, слабая клиническая рефракция, при которой параллельные световые лучи, преломившись, образуют фокус за сетчаткой. Гиперметропия может быть разной степени.
ГИПЕРТЕНЗИЯ ГЛАЗА — расстройство регуляции ВГД в форме его повышения.
ГИПОПЛАЗИЯ — порок развития, заключающийся в недоразвитии тканей органа. Например, гипоплазия зри​тельного нерва.
ГИПОТЕНЗИЯ ГЛАЗА — расстройство регуляции ВГД в форме его понижения.
ГИППУС — быстро сменяющиеся ритмические суже​ния и расширения зрачка, не зависящие от изменения ос​вещенности.
ГИФЕМА — кровоизлияние в переднюю камеру глаза.
ГЛАУКОМА — хроническое заболевание глаз, характе​ризующееся повышением ВГД с развитием атрофических изменений в сетчатке и диске зрительного нерва, обуслов​ливающих снижение зрения.
ГЛАУКОМА ДЕТСКАЯ — приобретенная в возрасте 3-7 лет глаукома, которая отличается от врожденной меньшим и более медленным растяжением капсулы глаза с сохранением прозрачности роговицы.
ГЛАУКОМА ЗАКРЫТОУГОЛЬНАЯ — редкий тип гла​укомы, при которой канальцы, отводящие жидкость из глаза, полностью перекрываются.
ГЛАУКОМА ОТКРЫТОУГОЛЬНАЯ — наиболее частый тип глаукомы, при котором жидкость слишком медленно вытекает из глаза.
ГЛАУКОМА ЮНОШЕСКАЯ — глаукома, появляющаяся в молодом возрасте. Различают три разновидности: 1 —глау​кома, клинически протекающая как первичная глаукома пожилого возраста; 2 — глаукома с врожденными измене​ниями переднего отрезка глаза; 3 — глаукома, развиваю​щаяся в миопическом глазу.
ДАКРИОАДЕНИТ — воспаление слезной железы.
ДАКРИОЦИСТИТ — воспаление слезного мешка.
ДАЛЬНОЗОРКРСТЬ — см. Гиперметропия.
ДАЛЬТОНИЗМ — расстройство цветоощущения по типу протанопии, иногда обозначение всех видов цветовой слепоты.
ДЕВИАЦИЯ — величина отклонения глаза (угол косо​глазия).
ДЕГЕНЕРАЦИЯ ЖЕЛТОГО ПЯТНА - повреждение и разрушение желтого пятна.
ДЕЙТЕРАНОПИЯ — частичная цветовая слепота пре​имущественно на зеленый цвет.
ДИАБЕТИЧЕСКАЯ РЕТИНОПАТИЯ — опасное для зре​ния, обычное при диабете, заболевание сосудов оболочки.
ДИПЛОПИЯ — двоение объекта при взгляде на него обоими глазами.
ДИСКОРИЯ — зрачок в виде щели.
ДИСПЛАЗИЯ — неправильное развитие тканей и ор​ганов.
ДИСТРОФИЯ — патологическое состояние, характери​зующее различные проявления расстройства питания.
ДИСТРОФИЯ ФУКСА — заболевание эндотелия рого​вицы, вызывающее отек роговицы и замутнение зрения.
ДИХРОМАЗИЯ — частичная цветовая слепота (см. Протанопия, Дейтеранопия, Тританопия).
ЗАБОЛЕВАНИЯ ХРУСТАЛИКА — нозологическая группа патологий хрусталика в виде аномалий развития, дистрофий и повреждений. Отсутствие сосудов и нервов исключает возможность воспалений и новообразований. Клинически патология проявляется его помутнением, из​менением формы, величины и положения.
ЗАБОЛЕВАНИЯ ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА — нозологи​ческая группа патологий в виде аномалий развития, опу​холей, дистрофий (атрофии), воспалений и нарушения кровообращения нервных волокон,
ЗАБОЛЕВАНИЯ СКЛЕРЫ — нозологическая группа патологий наружной фиброзной оболочки глазного ябло​ка, включающая либо повреждения, либо воспаления. Реже встречаются врожденные аномалии, дегенерации, опухоли склеры.
ЗАБОЛЕВАНИЯ ВЕК — нозологическая группа патоло​гий органа зрения, включающая в себя аномалии разви​тия, дистрофии, новообразования и воспаления, патоло​гию положения век. 3. в. могут быть симптомами местных болезней, а также являться следствием нарушений других органов и тканей.
ЗАБОЛЕВАНИЯ КОНЪЮНКТИВЫ — нозологическая группа патологий органа зрения, включающая в себя дис​трофии и новообразования, повреждения и воспаления, крайне редко аномалии развития конъюнктивы.
ЗАБОЛЕВАНИЯ РОГОВИЦЫ — нозологическая группа патологий наружной фиброзной оболочки глазного ябло​ка в виде дистрофий, воспалений, врожденных патологий (изменение величины роговицы, нарушение сферичности). Последствия 3. р. часто выражаются в виде стойкого сни​жения зрения и слепоты из-за нарушения прозрачности.
ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕТЧАТКИ — нозологическая группа патологий внутренней оболочки глаза в виде дистрофий, воспалений, повреждений, патологических изменений со​судов и тканей сетчатки, нарушений кровообращения, реже в виде новообразований и крайне редко в виде ано​малий развития. Болевых ощущений при патологии сет​чатки не бывает, так как в ней отсутствуют чувствительные рецепторы.
ЗАБОЛЕВАНИЯ СЛЕЗНЫХ ОРГАНОВ — нозологиче​ская группа патологий органа зрения, которая представле​на прежде всего воспалениями, повреждениями и их по​следствиями, реже аномалиями развития и новообразова​ниями.
ЗАБОЛЕВАНИЯ СОСУДИСТОГО (увеального) ТРАК​ТА — нозологическая группа патологий радужки, цили-арного тела, хориоидеи в виде воспалений, повреждений, дистрофий, новообразований, врожденных аномалий.
ЗАБОЛЕВАНИЯ СТЕКЛОВИДНОГО ТЕЛА — нозологи​ческая группа патологий в виде аномалий развития, по​вреждений и дистрофий прозрачной студнеобразной массы (живого геля). Основные клинические проявления: помутнение и снижение остроты зрения.
ЗАСТОЙНЫЙ СОСОК ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА — невоспалительный отек зрительного нерва, обусловленный по​вышением внутричерепного давления.
ИРИДОЦИКЛИТ — воспаление радужной оболочки и цилиарного тела.
ИРИТ — воспаление радужной оболочки глаза.
КАТАРАКТА — помутнение хрусталика.
КЕРАТИТ — воспаление роговицы.
КЕРАТОКОНУС — коническое выпячивание роговицы.
КОЛОБОМА — общее название врожденных, реже приобретенных дефектов тканей глаза (радужки, сосудистой  оболочки, сетчатки, диска зрительного нерва, хрусталика).
КОНЪЮНКТИВИТ — воспаление конъюнктивы.
КОРРЭКТОПИЯ — врожденное смещение зрачка.
КОСОГЛАЗИЕ — нарушение содружественных движе​ний глаз.
КРИПТОФТАЛЬМ   —   недоразвитие   или   отсутствие глазного яблока, век и глазной щели.
КСАНТОПСИЯ — видение предметов в желтом цвете.
КСЕРОФТАЛЬМИЯ -высыхание конъюнктивы и ро​говицы.
КУРИНАЯ СЛЕПОТА — см. Гемералопия.
ЛАГОФТАЛЬМ — неполное смыкание век.
ЛЕЙКОКОРИЯ — белый зрачок.
ЛЕНТИКОНУС, ЛЕНТАГЛОБУС — изменение сферич​ности хрусталика.
МАКРОКОРНЕА — увеличение размеров роговицы (аномалия развития).
МАКРОФАКИЯ — большой хрусталик.
МИКРОКОРНЕА — уменьшение размера роговицы.
МИКРОФАКИЯ — малые размеры хрусталика.
МИКРОФТАЛЬМИЯ — врожденное недоразвитие глаз»,
МИОПИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ — осложненная и прогрес​сирующая близорукость.
МИОПИЯ — болезнь, существующая в двух формах: вариант аномалии клинической рефракции, сильная клиническая рефракция, при которой главный фокус и, соответственно, изображение предмета, лежащего на расстоянии 5м или дальше, находится перед сетчаткой; патологические изменения структур глаза, ведущие к тяжелым необратимым нарушениям зрения. М. может быть разной степени: слабой, средней, высокой.
МОНОЛАТЕРАЛЬНОЕ КОСОГЛАЗИЕ — право- или , левостороннее косоглазие, когда косит один глаз.
МОНОХРОМАЗИЯ — расстройство цветоощущения при котором все предметы кажутся серыми, отсутствие цветоощущения.
НЕВРИТ ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА — воспаление  зрительного нерва.
НИСТАГМ АНОРМАЛЬНЫЙ  — спонтанные колебательные движения глазных яблок, вызванные центральными или местными причинами. Нистагм по направлению может быть горизонтальным, вертикальным и вращатель​ным, по виду — маятникообразным, толчкообразным и смешанным. Местные причины: различные изменения глаз врожденного или приобретенного (в раннем детстве) характера, приводящие к низкому зрению и нарушению макулярной фиксации. Общие причины: поражения раз​личного происхождения таких участков головного мозга, как варалиев мост, мозжечок, гипофиз, продолговатый мозг и др.
ОТСЛОЙКА СЕТЧАТКИ — отхождение сетчатой обо​лочки от пигментного эпителия собственно сосудистой.
ОФТАЛЬМИЯ — общее название воспалительных забо​леваний глаз.
ОФТАЛЬМОПЛЕГИЯ — паралич нескольких глазных мышц.
ПАРАЛИЧ — выпадение двигательной функции мышц в результате патологических процессов в нервной системе.
ПАРАЛИЧ АККОМОДАЦИИ — ослабление или отсут​ствие аккомодации вследствие пареза или паралича мыш​цы цилиарного тела, иннервируемой глазодвигательным нервом.
ПАРАЦЕНТРАЛЬНАЯ СКОТОМА — выпадение участ​ка, расположенного недалеко от центра. От его локализа​ции зависит острота зрения: чем ближе к центру, тем она хуже.
ПАРЕЗЫ — ослабление двигательных функций со сни​жением силы мышц в результате патологических процес​сов в нервной системе.
ПАТОГЕНЕЗ — учение о механизмах развития, тече​ния и исходах болезней.
ПАТОЛОГИЯ — заболевание; состояние, отличающееся от нормы.
ПИГМЕНТОЗНЫЙ РЕТИНИТ — наследственное забо​левание сетчатки, вызывающее медленно прогрессирую​щую потерю зрения.
ПОВРЕЖДЕНИЯ — нарушения анатомической целост​ности тканей и органов, повлекшие за собой расстройство их функций.
ПОДВЫВИХ, ВЫВИХ ХРУСТАЛИКА — аномалия по​ложения хрусталика, его смещение внутри глаза. Врож​денное смещение (двустороннее) характерно для синдрома Морфана (наследственное поражение всей костно-мышечной системы).
ПРАКТИЧЕСКАЯ СЛЕПОТА — степень слепоты, ха​рактеризующаяся остаточным зрением либо с сохранным центральным зрением, но глубоким поражением перифе​рического зрения (концентрическое сужение поля зрения до 20° у детей и до 10° у взрослых).
ПРОГРЕССИРОВАНИЕ БЛИЗОРУКОСТИ — увеличе​ние ее степени больше, чем на 

1,0 D  в год.
ПРОТАНОПИЯ — частичная цветовая слепота преиму​щественно на красный цвет.
ПСЕВДОКОСОГЛАЗИЕ — внешний вид, как при косо​глазии, у маленьких детей из-за широкого основания носа и лишней кожи у переносицы.
ПСЕВДОМИОПИЯ — патологическое состояние цилиарной мышцы, при котором в естественных условиях вы​является миопия, а в условиях циклоплегии — эмметропия, гиперметропия или меньшая степень миопии.
ПСЕВДОЭКЗОТРОПИЯ — внешний вид, как при экзо-тропии, у маленьких детей из-за широко расставленных глаз и лишней кожи на веках.
ПТОЗ — опущение верхнего века от едва заметного до полного. Зависит от недоразвития, отсутствия или (редко) от неправильного прикрепления мышцы, поднимающей верхнее веко.
ПУЧЕГЛАЗИЕ — см. Экзофтальм.
РЕТИНИТ — воспаление сетчатой оболочки глаза.
РЕТИНОБЛАСТОМА — злокачественная опухоль сет​чатки, поражающая детей в первые годы жизни.
РЕТИНОПАТИЯ — невоспалительные изменения сет​чатки вследствие нарушения функционирования собст​венно сосудистой оболочки.
РУБЕЦ — участок соединительной ткани, замещаю​щий дефект зрения, слизистой оболочки, органа или тка​ни, возникающий в результате повреждения или патоло​гического процесса.
СВЕТОБОЯЗНЬ — повышенная чувствительность глаза к световому раздражителю.
СИДЕРОЗ ГЛАЗА — отложение в тканях глаза соедине​ний железа, связанное с наличием в глазу инородного же​лезосодержащего тела.
СИНДРОМ — совокупность симптомов, объединенных одним патогенезом.
СКЛЕРИТ — воспаление склеры.
СКЛЕРОКОРНЕА — диффузное помутнение роговицы, при котором роговица белая, трудно отличимая от склеры.
СКОТОМА — дефект поля зрения, имеющий вид ост​ровков разной величины и формы.
СКОТОМА АБСОЛЮТНАЯ — стимул не виден даже в условиях максимально используемой яркости.
СКОТОМА ОТНОСИТЕЛЬНАЯ — надпороговый стимул виден в условиях увеличения яркости.
СПАЗМ — тоническая судорога.
СПАЗМ АККОМОДАЦИИ (циклоспазм) возникает чаще всего при некорригированных аномалиях рефрак​ции (особенно астигматизм и гиперметропия) у детей и лиц молодого возраста — школьников, студентов, чему способствует большая зрительная нагрузка на близком расстоянии, при несоблюдении правил гигиены зрения. В этом случае может развиться внезапная близорукость.
СТЕПЕНЬ ГИПЕРМЕТРОПИИ — то количество диопт​рий, которое не хватает данному глазу, чтобы стать эмметропическим. Три степени дальнозоркости: слабая — до 3,0 D, средняя — от 3,0 до 6,0 04.08.2004 , высокая — выше 6,0 D.
СТЕПЕНЬ МИОПИИ — то количество диоптрий, кото​рое является лишним в данном глазу и которое нужно уб​рать, чтобы глаз стал эмметропическим. Три степени близорукости: слабая — до 3,0 D, средняя — от 3,0 до 6,0 D, высокая — выше 6,0 D.

СТРАБИЗМ — см. Косоглазие.
СФЕРОФАКИЯ — шаровидный хрусталик.
ТЕЛЕКАНТ — смещение внутренних углов глазных щелей снаружи при нормально расположенных орбитах.
ТРИТАНОПИЯ — частичная цветовая слепота преиму​щественно на синий цвет.
УВЕИТ — воспаление сосудистой оболочки (увеальной) глаза в целом.
ФОТОПСИЯ — ложное субъективное ощущение света в глазах в виде искр, вспышек, пятен и др.
ХОРИОИДИТ — воспаление собственно сосудистой обо​лочки.
ХОРИОРЕТИНИТ — сочетание воспаления сетчатки и собственно сосудистой оболочки глаза.
ЦЕНТРАЛЬНАЯ ДЕГЕНЕРАЦИЯ СЕТЧАТКИ Штаргардта — дистрофия сетчатки в области желтого пятна, на​следственное, прогрессирующее заболевание.
ЦЕНТРАЛЬНАЯ СКОТОМА — выпадает участок, соответствующий области желтого пятна.
ЦИКЛИТ — воспаление ресничного (цилиарного) тела.
ЭЗОТРОПИЯ — тип косоглазия, при котором глаз ко​сит внутрь.
ЭКЗОТРОПИЯ — тип косоглазия, при котором глаз ко​сит наружу.
ЭКЗОФТАЛЬМ — смещение глазного яблока вперед (выстояние), сопровождающееся расширением глазной щели.
ЭКСКАВАЦИЯ СОСКА ЗРИТЕЛЬНОГО НЕРВА — со​сок зрительного нерва располагается глубже уровня сет​чатки.
ЭКТОПИЯ ХРУСТАЛИКА — смещение хрусталика из ямки стекловидного тела.
ЭКТРОПИОН ВЕКА — выворот века.
ЭНОФТАЛЬМ — смещение глаза внутрь глазницы.
ЭНТРОПИОН — порок век, при котором край века за​вернут к глазному яблоку, что приводит к повреждению роговицы ресницами.
